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REGOLAMENTO CRONO SORA ‘L SAS

ART. 1 - ORGANIZZAZIONE

Atletica Zoldo ASD - con sede in via Roma 26 - Val di Zoldo - BL, Italia, in collaborazione con Rifugio “Sora al Sas”, C.A.l. Val di
Zoldo, CSI (Centro Sportivo Italiano), organizza la “Crono Sora ‘| Sas”, prima edizione.

La “Crono Sora ‘l Sas” & una cronoscalata, ovvero una corsa podistica in salita individuale a cronometro, in autosufficienza su
percorso in territorio alpino. E un evento eco-compatibile: & previsto I'uso e I'adattamento delle sole strutture esistenti, senza
alcun impatto per I'ambiente.

ART. 2 - INFORMAZIONI GENERALI

La gara si svolgera domenica 5 luglio 2026 con partenza alle ore 10.00 da Forno di Zoldo (848 m).

Il percorso, di circa 4,5 km con un dislivello positivo di 750 m, sara marcato con apposita segnaletica fino all'arrivo presso il
rifugio “G. Angelini” in localita Sora al Sas (1588 m).

| concorrenti partiranno uno alla volta ad intervalli di 30 secondi in base all'ordine deciso dall'organizzazione.

[l tempo massimo stabilito € di 2 ore. Il rientro alla partenza avverra a piedi seguendo il tracciato della gara a ritroso.

Non essendo il percorso ad uso esclusivo della gara e possibile incrociare lungo il tragitto utilizzatori estranei alla competizione,
la Direzione confida nel buon senso dei corridori affinché gli scambi con essi, cosi come con gli altri concorrenti in qualsiasi
momento della manifestazione, avvengano con ordine, cautela e nel massimo rispetto.

Contestualmente alla gara agonistica si svolgera una corsa non competitiva che, pur mantenendone il percorso e le norme, non
contempla I'obbligo di presentare il certificato medico sportivo e prevede unicamente il cronometraggio, senza l'inserimento in
classifica e la partecipazione alla cerimonia di premiazione.

ART. 3 - PARTECIPAZIONE
La corsa & aperta a tutte le persone, uomini e donne, nate nel 2012 e precedentemente. Per questioni di ordine e sicurezza non
€ consentito correre con cani al seguito.

Competitiva

Possono iscriversi gli atleti in possesso di certificato medico sportivo per I'attivita agonistica indipendentemente dalla loro
appartenenza a societd o federazioni sportive e valido almeno fino alla fine della gara. E obbligatorio indossare un
abbigliamento adeguato alla temperatura oltre a scarpe adatte alla corsa in montagna.

Non competitiva

L'iscrizione implica la tacita dichiarazione di autocertificazione di idoneita fisica alla pratica dell'attivita sportiva non agonistica ed
esonera gli organizzatori dal richiedere il certificato medico. E obbligatorio indossare un abbigliamento adeguato alla
temperatura oltre a scarpe adatte alla corsa in montagna.

ART. 4 - ISCRIZIONI, QUOTA DI ISCRIZIONE
Il numero massimo di iscritti € fissato a 100 partecipanti.
Entro il 4 luglio e possibile iscriversi alla quota di 25 € recandosi presso gli uffici turistici di Val di Zoldo, oppure on-line a questo

indirizzo: https://sportdolomiti.it/iscrizioni

Le iscrizioni potranno essere effettuate anche il giorno della gara al ritiro pettorali (ENTRO LE ORE 9), in tal caso la quota da
versare sara di 30 €.

Atletica Zoldo ASD e un'associazione sportiva di volontari senza scopo di lucro; le quote d'iscrizione devono intendersi come
singoli contributi dei concorrenti alla copertura dei costi organizzativi e non un acquisto di servizi. La quota include anche:

- il pettorale;

- il gadget per tutti i partecipanti;

- il ristoro all'arrivo;

- il pasta party presso il rifugio “Sora al Sas” dopo la gara;

- il trasporto sacche per il cambio abiti all'arrivo.


https://www.valdizoldo.net/it/info/uffici-turistici-zoldo
https://sportdolomiti.it/iscrizioni
https://sportdolomiti.it/ds_event/cronosoralsas_25

La dichiarazione liberatoria di responsabilita e I'informativa sulla privacy, scaricabili dal sito Atletica Zoldo (www.atletica-zoldo.it)

nella pagina dedicata alla gara, dovranno essere lette e ne verra richiesta I'accettazione all'atto dell'iscrizione. Il certificato
medico per la pratica di attivita sportiva agonistica necessario per partecipare alla corsa competitiva, se non conferito on-line,
andra consegnato in formato cartaceo alla distribuzione pettorali, in mancanza dello stesso I'atleta potra partecipare
unicamente alla corsa non-competitiva.

Le iscrizioni di atleti minorenni dovranno essere effettuate da un genitore o un esercente responsabilita genitoriale.

ART. 5 - PETTORALE

La distribuzione pettorali si terra il giorno della gara, dalle ore 08.00 alle ore 09.30 nell'area adiacente la partenza.

Il ritiro del pettorale dovra necessariamente essere effettuato dall'atleta iscritto senza alcuna possibilita di delega.

Al ritiro del pettorale:

- gli atleti non ancora iscritti sottoscriveranno la dichiarazione liberatoria di responsabilita e quella per il trattamento dei dati
personali;

- andranno consegnati i certificati medici se non precedentemente conferiti;

- saranno ritirate le sacche degli atleti per il cambio abiti all'arrivo;

- sara consegnato il gadget.

Il pettorale deve essere visibile nella sua totalita durante tutta la corsa e va portato sul petto o sul ventre, deve quindi essere
posizionato sopra tutti gli indumenti.

ART. 6 - SACCHE ATLETI PARTECIPANTI

E previsto il servizio di custodia, trasporto e consegna all'arrivo delle sacche con il ricambio di vestiti, se consegnate entro le ore
9.30 presso la partenza.

Gli atleti potranno consegnare le sacche al ritiro pettorali; si raccomanda di limitarne il piu possibile sia il volume, sia il peso,
oltre a non inserire nelle sacche oggetti fragili o di valore. L'Associazione non si assume responsabilita per eventuali furti,
smarrimenti e/o danneggiamenti alle sacche o al loro contenuto.

ART. 7 - CLASSIFICHE E PREMI
Verranno inseriti in classifica solo gli iscritti alla corsa competitiva e sara redatta una classifica generale assoluta e una classifica
generale uomini e donne. Si premieranno i primi CINQUE classificati delle categorie maschile e femminile.

ART. 8 - MODIFICHE DEL / SUL PERCORSO - ANNULLAMENTO

La Direzione si riserva il diritto di modificare in ogni momento il percorso In caso di condizioni meteorologiche avverse e potra
decidere di posticipare o annullare la partenza e/o modificare e/o ridurre i percorsi e/o interrompere o sospendere la corsa in
qualsiasi momento ed in qualsiasi punto del tracciato. La sospensione, il rinvio o I'annullamento della corsa non daranno diritto
ai concorrenti ad alcun rimborso della quota di iscrizione.

ART. 9 - ACCETTAZIONE DEL REGOLAMENTO, DIRITTI ALL'IMMAGINE, DICHIARAZIONE DI RESPONSABILITA

L'evento si svolgera in conformita al presente regolamento ed alle eventuali modifiche e/o direttive adottate dalla Direzione di
gara, anche all'ultimo minuto. La volontaria iscrizione indica la piena accettazione del presente Regolamento e delle modifiche
eventualmente apportate allo stesso in relazione a qualsiasi aspetto della competizione.

Ogni concorrente rinuncia espressamente e gratuitamente ad avvalersi dei diritti all'immagine durante la partecipazione alla
Crono Sora ‘L Sas cosi come a qualsiasi ricorso e/o azione, in qualsiasi sede, contro I'organizzazione, i suoi membri e i suoi
partner abilitati, per |'utilizzo fatto della sua immagine senza limiti territoriali e di tempo.

Il partecipante esonera gli organizzatori e 'organizzazione da ogni responsabilita, sia civile che penale, per danni a persone e/o
cose da lui causati o a lui derivati in conformita a quanto previsto nella dichiarazione liberatoria di responsabilita.
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